
Идва един момент, 
при всеки в различна възраст, в
който трябва да вземем
съдбовното решение и да изберем
образование и професия.
Обикновено това става около
седми клас, когато трябва да се
насочим в определеното за целта
учебно заведение.

 Избирането на подходяща
професия е предизвикателство, но
следвайки следващите пет  насоки,
можете да си представите
областта, която отговаря на
интересите и уменията на вашите
деца:

Интереси:
Нека децата ви да помислят за
дейности, които харесват, и
области, от които се интересуват.
Това може да са хобита, предмети
в училище или работни задачи,
които са изпълнявали през
годините. Съставете списък с тези
интереси, тъй като те дават
представа за потенциални
кариерни пътеки.

С малки стъпки към големи
промени…

Силни страни:
Всеки от нас притежава уникални
качества, способности и таланти.
Някои от нас са много
организирани, а други имат добри
комуникационни умения или пък са
силни в решаването на проблеми. 
Помислете заедно върху въпроса
“Как тези силни страни и умения
могат да бъдат приложени в
различни професии?”

Различна кариера:
Професиите не трябва да бъдат
определяни по пол, а по
способностите и интересите на
индивида. Да не свеждаме
професиите до мъжки или женски,
защото така се ограничаваме и
може да пропуснем своя шанс за
реализация.

Личност и ценности:
Някои хора процъфтяват в
структурирана среда, докато други
предпочитат по-гъвкав график.
Някои обичат да работят
самостоятелно, докато други се
радват на сътрудничество. Личните
черти също са критерий в избора на
подходяща професия.

В бъдещето:
Светът се развива постоянно затова
и ние трябва да сме конкурентно
способни на пазара на труда и да
проучим неговите ниши. Проучете
професиите на бъдещето. 

Успех!

А сега накъде?

Ето и няколко полезни връзки:
·Кариерно ориентиране Варна

https://cko-varna.bg/
·Безплатен тест за кариерно ориентиране:

https://uchi.profesii.info/

https://cko-varna.bg/
https://uchi.profesii.info/

